
Daudzfunkcionālā silikona forma “GREDZENI” dažādu ēdienu pagatavošanai cepeškrāsnī, 
mikroviļņu krāsnī, ledusskapī un saldētavā 

1. Seši gredzeni ar tilpumu 93 ml katrs. 
2. Formu nav nepieciešams ieziest ar eļļu. 
3. Viegli mazgājama. 
4. Uz cepeškrāsns restates tieši der 2 formas. 
5. Ērti uzglabāt, savietojot formas vienu otrā. 
6. FreezerSmart 2,25L ideāli piemērots, lai ieliktu pašu formu vai gatavos gredzenus. 
7. Lai viegli varētu izņemt maigas konsistences desertus, formu ar desertu uz 10 minutēm ievietojiet 

saldētavā. 
8. Atkarībā no tā, cik pilni ir piepildīti gredzeni, var veidot dažādas formas: virtuļus, mafinus un 

groziņus. 
9. Noskalojiet formu ar ūdeni pirms katras lietošanas reizes. 
10. Cepot cepeškrāsnī, formu novietojiet uz restes, neizmantojiet grila režīmu un asus priekšmetus. 

Vai jūs zinājāt, ka šajā formā var gatavot ne tikai saldos ēdienus, bet arī citus ikdienā 
ierastus ēdienus? 

Omlete ar dārzeņiem 

 

Kartupeļu, rīsu piedevas  

 

Kartupeļu gredzeni 

 
Griķu gredzeni  

 

Gaļas gredzeni 

 

Zivju gredzeni 

 
Pastēšu gredzeni 

 

Suši gredzeni 

 

Kabaču gredzeni 

 
Brokoļu gredzeni 

 

Ledus gredzeni 

 

Saldie gredzeni 

 
Biezpiena gredzeni Spāņu tortilja Virtuļi 



 

  
Šokolādes gredzeni 

 

Кокоsa gredzeni 

 

Saldējuma gredzeni 

 

Papildus idejas 
Gredzenus var savērt un servēt, 
izmantotjot Tupperware mīcītāju. 

 

Rotājiet gredzenus ar 
dažādām glazūrām. 

 

Rīsu vai kartupeļu gredzenus 
var apbērt ar sezama, 
saulespuķu vai citām sēkļinām. 

 

Zivju vai gaļas gredzenus var uzlikt 
uz maizes rikas, virsū uzlikt sieru, 
uzsildīt mikroviļņu krāsnī un 
burgres gatavs!  

 

Ruaga mīklas gredzenu 
pārgrieziet uz pusēm, pildiet 
ar izvēlētu pildījumu un 
iegūstiet beļģu 
“RINGWICHES”. 

 
 

Pildiet gredzenus ar dažādiem 
krēmiem. 
 

 

Izmantojiet kārbiņu “Gliemežvāks”  

 

Kārbā Freezer Smart 2,25 L 
ietilpst tieši 12 gredzeni. 

 

Kombinējot dažādu krāsu gredzenus, 
var veidot oriģināli servētus ēdienus. 

 

 


